
Funktionsübersicht
xenium Basic mit 2D-Armlehne

So sitzen Sie richtig.

Richtiges Sitzen in der mittleren, aufrechten Sitzhaltung. Vorwärts- und Rückwärtsbewegungen

aus dieser Position heraus verbessern die Flüssigkeitsversorgung der Band-scheiben und entla-

sten die Muskulatur.

Sitzhöh e einste lle n.1 Rückenlehne einste lle n.2 Sitztiefe einstellen .3 Dynamisch Sitz en!4

≥ 90°

≥ 90°

Armlehnen-Höheneinstellung

Rückenlehnenhöhen-

verstellung

Sitzhöhenverstellung

Körpergewichtseinstellung

Armauflage schwenkbar

Arretierung für

Synchronmechanik

Sitzneigeverstellung

±22°
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xenium Basic mit duo-bach Rücken und 3D-Armlehne
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Arretierung für
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